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ПОЛОЖЕНИЕ
                                                     о проведении
Кубка района по военно-прикладным видам спорта
     и спортивному многоборью 
1. Цели и задачи.

 
Кубок района по военно-прикладным видам спорта и спортивному многоборью, проводит МАУ ДО «Чердынский центр дополнительного образования».

Цель: гражданско-патриотическое воспитание обучающихся и подготовке их к военной службе.

Задачи:

· Воспитание патриотизма, гражданской ответственности обучающихся и молодежи;

· Мотивация и формирование интереса к военной профессии;

· Пропаганда военно-прикладных видов спорта в качестве базовых элементов подготовки юношей к службе в Вооруженных Силах РФ;

· Проверка уровня знаний, умений и навыков по основам безопасности жизнедеятельности человека, основам военной службы (начальной военной подготовке), общей физической подготовке.

2. Время и место проведения.

2.1.  Время проведения  - 27 января 2017 года, в 14.30 час.
2.2. Место проведения: Дом спорта

3. Организаторы. 
3.1. Организатором  Кубка района по военно-прикладным видам спорта

и спортивному многоборью   является МАУ ДО «Чердынский ЦДО» при поддержке  Отдела военного комиссариата Пермского края по Чердынскому району, ОО «Союз ветеранов Верхнекамья» и МБУ «Комитет физической культуры и спорта» .
3.2. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет МАУ ДО «Чердынский ЦДО» (далее – Оргкомитет).

3.3. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, состав которой определяется Оргкомитетом. Судейскую коллегию возглавляет главный судья спартакиады.

4. Участники.

4.1. К участию в соревнованиях допускаются учащиеся общеобразовательных учреждений, учащиеся  ГБПОУ «СПТ», воспитанники патриотических объединений и клубов, работающая молодежь. 

Участники  делятся на  следующие возрастные группы:

Юноши (4 возрастные группы):

1 возрастная группа 12 – 13 лет;

2 возрастная группа 14 – 15 лет;

3 возрастная группа 16 – 17 лет;

4 возрастная группа 18-   30 лет
Девушки (3 возрастные группы):

1 возрастная группа 12 – 13 лет;

2 возрастная группа 14 – 15 лет;

3 возрастная группа 16 – 17 лет;

4 возрастная группа 18 -  30 лет
4.2. Состав команды – 5 человек (юноши или девушки) в том числе командир. Обязательно наличие руководителя (представителя) от  ОУ, клуба и других объединений.
4.3.  Для малокомплектных ОУ допускается  – команда  5 чел.,( сборная девочки и мальчики).
5. Условия участия, информирование участников.

Предварительные заявки необходимо подать в Оргкомитет не позднее 24  января (включительно) в электронном виде на e-mail: sutur.cherdyn@mail.ru.

Без предварительной заявки команда к участию  не допускается. 
5.1. К участию  соревнований допускаются только сформированные команды - 5 человек (юноши или девушки) в том числе командир. 
 5.2. форма одежды должна быть единой для всех членов команды, как в вопросе модели, так и в вопросе цветовой гаммы.

 5.3. В день соревнований при регистрации руководители представляют следующие документы:

· Копию приказа образовательного учреждения о направлении команды на соревнования и закреплении ответственного;

· Заявку, заполненную по форме (Приложение 1), заверенную врачом и руководителем образовательного учреждения;

· Справку о проведении инструктажа с участниками соревнований   (Приложение 2).
6. Определение результатов.

6.1. Кубок по военно-прикладным видам спорта и спортивному многоборью включает в себя шесть  этапов:

1. Стрельба из пневматической винтовки;

2. Неполная разборка/сборка АК-74;

3. Снаряжение магазина;

4. Одевание ОЗК;

5. Силовая подготовка ( юноши- подтягивание ; девушки- отжимание).
6. Викторина 
7. Лыжная гонка ( этап будет проведен в другие сроки).
6.2. Победители в этапе «Стрельба  из пневматической винтовки», определяются в каждой возрастной группе  по наибольшему количеству набранных очков. 

6.3. Победители в этапе «Одевание ОЗК», «Снаряжение магазина», «Неполная сборка/разборка АК-74», определяются в каждой возрастной группе по наименьшему времени. 

6.4. Победители в этапе «Силовая подготовка», определяются в каждой возрастной группе  по наибольшему количеству набранных очков.
6.5.Победители на этапе «Викторина» определяются по наибольшему количеству  правильных ответов.
7. Награждение участников.

7.1. Команды, занявшие призовые  места в общекомандном зачете ,  награждаются  медалями и дипломами .

7.2. Команды,     не занявшие призовые места получают сертификаты.

7.3. Две команды ( по выбору оргкомитета), занявшие 1 места становятся участниками краевой спартакиады  по военно-прикладным видам спорта  и спортивному  многоборью  среди допризывной молодежи Пермского края в феврале 2017 г. 
8. Финансирование.

8.1. Расходы, связанные с организацией и проведением Кубка района по военно-прикладным видам спорта и спортивному многоборью     несет МАУ ДО «Чердынский ЦДО» совместно с ОО «Союз ветеранов Верхнекамья» Чердынского района Пермского края.
8.2.  Расходы  (в т. ч. транспорт,  проезд  к месту проведения  соревнований и обратно, питание)  обеспечивают командирующие организации. 

                                                                                                                                                           Приложение 1

Заявка

на участие в Кубке района по военно-прикладным видам спорта и спортивному многоборью

________команды_____________________________________________________ 

 ________школы        __________________________________________

	№

п/п
	Фамилия, 

имя, отчество
	Дата рождения
	№ удостоверения личности /

паспорт
	Домашний адрес
	Школа, класс
	Допуск врача 

к соревнованиям

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Директор

М.П.

Приложение 2

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными участниками команды  ______________________________________, направленными на Кубок района по военно-прикладным видам спорта и спортивному многоборью , проведен инструктаж по следующим темам: 

1. Правила поведения во время соревнований. 

2. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту соревнований. 

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность. 

	№
	Фамилия, имя, отчество участника соревнований
	Личная подпись членов команды о проведении инструктажа

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	


Инструктаж проведен    __________________________________________________________________                                                                                                  
                                                          (ФИО полностью, должность)                   

Подпись лица, проводившего инструктаж, ________________________________________________ 

Руководитель команды: _________________________________________________________ 

                                                              (ФИО полностью, должность)
Приказом №________________ от ______________________ назначены ответственными в пути и во время проведения соревнований за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов команды.

         Директор                                        

